
AUSSCHREIBUNG
Samstag, 17. Mai 2025
15. Integrationslauf der Lebenshilfe Kusel e.V.  
,,Rund um den Ohmbachsee“

Anmeldung:   Bitte melde Dich am Veranstaltungstag im Anmeldezelt auf der Festwiese ab 9:00 Uhr an. 
Voranmeldungen dienen lediglich einer besseren Organisation und schnellerer Abläufe,  
entbinden aber nicht von der Anmeldung vor Ort!

Umkleiden:   Es gibt ein Umkleidezelt auf der Festwiese.
Start und Ziel:   Der Start-Ziel-Bereich befindet sich an der Festwiese. 

Die Zeitnahme erfolgt elektronisch durch Chips in den Startnummern. 
Bitte die Absperrungen beachten, um Fehler bei der Zeitnahme zu vermeiden!

Startzeiten:  10:00 Uhr: 2,5km Lauf.
Klasseneinteilung:  Integrationslauf für Erwachsene und Kinder mit und ohne Behinderung. 
  Separate Wertungen nach 3 Altersklassen (0–6, 7–11 sowie ab 12 Jahre. Damen und  

Herren jeweils getrennt gewertet).
Startgelder:  Rollstuhlfahrer und Läufer: 5,00 € (Begleitperson kostenlos)
Distanzen:   2,5 km Hauptlauf: 

Start-Ziel, direkt an der Festwiese = eine Runde um den Ohmbachsee.
Strecke:   Abwechslungsreiche sowie Rollstuhlfreundliche Strecke; der See wird auf festen  

Wanderwegen umrundet. 
Es befinden sich rund um den See Streckenposten mit Getränken, sowie Erste-Hilfe-Stationen 
zur Sicherheit aller Teilnehmer.

Preise:   Jede/r Teilnehmer/in erhält eine Urkunde und eine Medaille während der Siegerehrung. 
Die Erstplatzierten erhalten zudem noch einen Pokal.

Meldungen:   Nutzen Sie die Möglichkeit der Voranmeldung! 
Das Startgeld ist am Veranstaltungstag im Anmeldezelt, auf der Festwiese zu zahlen. 
Nach Anmeldung und Registrierung erhält jeder Teilnehmer eine Startnummer, diese 
berechtigt gleichzeitig jede Person zur Teilnahme. 
Nachmeldungen sind ohne Nachmeldegebühr am Lauftag ab 09.00 Uhr im Anmeldezelt,  
auf der Festwiese möglich.

Weitere Infos und Anmeldungen 
Lebenshilfe Kusel, Lehnstraße 25, 66869 Kusel, Telefon 06381-4372290, FAX 06381-4372277 
geschaeftsstelle@lebenshilfe-kusel.de, www.lebenshilfe-kusel.de

Sanitätsdienst leistet die DRK-Ortsgruppe Schönenberg-Kübelberg gemeinsam mit der DRK-Ortsgruppe Kusel. Für Schäden jeglicher Art übernimmt der Veranstalter keine Haftung.
Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt!

15.  INTEGRATIONSLAUF
FÜR ERWACHSENE UND KINDER MIT UND 
OHNE BEHINDERUNG


